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Vi kan battre!

Kunskapsbaserad narkotikapolitik
med liv och halsa i fokus
SOU 2023:62

33

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

Narkotikautredningen

Slutbetankandet 2023:62 Vi kan battre!
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https://www.regeringen.se/contentassets/dc99b7c979704b14b52b6a38c2905c00/sou-2023-62.pdf
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Tidig Vardisiod Tor Skade- Minskad

mer omfattande reducering dodlighet
problem

Forebyggande

stod/vard

 Ett betankande med analyser, kartlaggningar

» 64 forslag och 71 beddmningar som aven riktar sig till kommuner, regioner,
myndigheter och andra aktorer
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Utredningens analys-Vad kan bli battre?

« Manga barriarer till vard och stod

* Mer fokus pa prevention behdvs

« Skadereducering behdver prioriteras
 Likabehandling och jamlikhet

* Mellanrummen

» Kunskapsbasering

* Nationell "motor”
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Regioner och kommuner uppmanas att

» prioritera samordningen av det forebyggande arbetet mellan olika omraden,
och skapa en stabil struktur for detta

» sakra kunskap om narkotika, risk- och skyddsfaktorer samt halsoeffekter i
primarvarden

» sakra rutiner for upptackt, tidiga insatser och rutiner for vidareremittering |
primarvarden

* mojliggora forskning och utveckling om metoder for att forebygga
ogynnsam utveckling hos barn och unga

» langsiktigt starka strukturen for arbetet med tidiga samordnade insatser till
barn och unga (TSI).
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Regioner och kommuner uppmanas att

* inom sina verksamheter tydliggora halso- och sjukvardens ansvar for att
behandla barns och ungas skadliga bruk eller beroende av narkotika,
sarskilt barn- och ungdomspsykiatrin, samt att tillsammans med
kommunerna samordna strukturen for omhandertagandet.

» fortsatta arbetet med att utveckla SIP (SiS och KV (SVP) foreslas kunna
kalla)

» utoka utbudet av lagtroskelverksamheter som kan erbjuda flera
skadereducerande och hélsoframjande insatser samtidigt.

2024-02-15 Sidfot
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Regioner uppmanas att

» utreda forutsattningarna for kostnadsfrihet for LARO-
behandling och Iakemedel under behandlingens forsta ar

= inom ramen for nationellt programomrade psykisk halsa ta fram ett
personcentrerat vardforlopp for opioidberoende med fokus pa
LARO

= erbjuda fler patienter tillgang till LARO och oka efterlevhaden
till nationella riktlinjer, genom att huvudmannen framjar
samverkan mellan vardnivaer och implementering av ny kunskap
for att oka tillgangligheten.
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Samsjuklighetsreformen

Samsjuklighetsutredningen - Fran delar till helhet

SOU 2021:93, SOU 2023:5

Lagesbild ﬁﬁ*%ﬂ@ E;&s*’éﬁ@
N s | A@
Foa?™ || &g



RSS DALARNA of

REGIONAL SAMVERKANS- QCH STODSTRUKTUR FOR
LANETS FEMTON KOMMUNER OCH REGION DALARNA REGION

Delbetankande SOU 2021:93
Fran delar till helhet- En reform for samordnade, behovsanpassade
och personcentrerade insatser for personer med samsjuklighet

Huvudférslagen- ett tydliggbrande av regionernas och kommunernas uppdrag:

= Regionernas halso- och sjukvard ska ansvara for all behandling av skadligt bruk och beroende — pa alla
vardnivaer och for alla aldrar

= Perspektivforskjutning for socialtjanstens arbete med skadligt bruk och beroende

= En skyldighet fér regioner och kommuner att bedriva en gemensam vard- och stédverksamhet.

Delbetankande SOU 2021:93 En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser fér personer med samsjuklighet
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Slutbetdnkande SOU 2023:5 Fran delar till helhet — Tvangsvarden som
en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja

Forslag pa gemensam lagstiftning for personer som vardas utan samtycke enligt LVM eller
LPT

=All tvangsvard vid skadligt bruk och beroende ar regionernas ansvar.

Den slutna tvangsvarden ska ges pa en sjukvardsinrattning som drivs av regionen — LVM
upphor och att SiS inte langre bedriver vard for vuxna personer med skadligt bruk eller
beroende.

=| socialtjanstlagen fortydligas att Socialnamnden aktivt ska arbeta for att en patient som
skrivs ut fran LPT och LRV far boende och sysselsattning.

Fran delar till helhet - SOU 2023:5 Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedija
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Aktuellt nationellt lage- samsjuklighetsreformen

 Fortsatt bred enighet politiskt om reformens genomfdrande

« Samsjuklighetsutredningens forslag ar att lagférandringar ska trada i kraft 1 jan
2026 men utredningen har ju aven foreslagit att man ska pabdrja forberedelserna
tva ar innan och eftersom vi inte fatt nagon mer preciserad tidplan an, vilket da
troligen innebar att det blir nagot forskjutet, enligt den information vi har nu.

« Samtidigt sa bereds just ny SoL (proposition och lagradsremiss, beslut 2024, ny
SolL trada i kraft 1 juli 2025) dar samsjuklighet ar ett av socialtjanstens
omraden/malgrupper och hansyn tas till det.
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Omstéallningen av samsjuklighetsreformens forslag
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FRAN FOKUS

-
s ‘M ORGANISATION

= TILL FOKUS PA

Person och
relation

Stdd och vard som
hanger ihop som
en helhet

2024-02-15

PERSON OCH RELATION

Fran delar till helhet...

SOU 2021:93 Fran delar till helhet

En reform fér samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade
insatser for personer med samsjuklighet

Det hanger thop!

"~ TILL SAMORDNING UTIFRAN

¥ ‘) PERSONENS FOKUS
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Hallbar socialtjanst

En ny socialtjanstlag
SOU 2020:47

FRAN INVANARE

OCH PATIENTER
SOMPASSIVA MOTTAGARE

=TILL AKTIV MEDSKAPARE

Slutbetankandet pa regeringens hemsida

Jamlika och
jamstéallda
levnadsvillkor

Starkt inkludering
och stod till
anhoriga

Samordning utifran
personens fokus

Proaktiv och

Aktiv medskapare halsoframjande

Tidig hjalp med
psykisk ohélsa och
skadligt bruk

Narkotikautredningen (S 2022:01)

Ska foresla hur en fortsatt restriktiv narkotikapolitik kan kombineras med:
= effektivt narkotikaférebyggande arbete

SOU 2023:5 Fran delar till helhet
Tvangsvarden som en del av en
sammanhallen och personcentrerad
vardkedja

= god missbruks- och beroendevéard, som innehaller insatser for
skademinimering

= insatser for att ingen ska do till foljd av lakemedels- och
narkotikaforgiftningar.

= Delbetankandet SOU 2022:54 Naloxon kan radda liv — bedémningar av
nuldget och nasta steg, lamnades den 14 oktober 2022 och innehaller
endast bedomningar da fragorna kommer att hanteras vidare under
utredningens gang.

= Slutbetdankandet ska redovisas senast den 26 oktober 2023

= Sérskild utredare Thomas Lindén och huvudsekreterare Lina Pastorek

Dir_2022:24 En svensk narkotikapolitik
anpassad till nutidens och framtidens
utmaningar

Samsjuklighetsutredningen (S 2020:08)

Sidfot
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= Utveckling av personcentrerad vard = Fortsatta arbeta med ansvarsfordelningen

lokalt och regionalt.

= Inventering och kartlaggning av verksamheter _ o
» |Inventering och kartlaggning av kompetensbehov

= Omstéllning till nara vard inom omradet skadligt for att battre mota och behandla personer med
bruk och beroende skadligt bruk och beroende/samsjuklighet

= Utveckling av sociala stddinsatser — boendeformer,
boendestdd, sysselsattning och arbete

* Kultur- och attitydforandring, motverka stigma, . Oka tillgingligheten till LARO och d4 inte bara

starka brukarinflytande lakemedelsdelning utan ocks& kombinerat med
psykologisk och psykosocial behandling/rehabilitering

= Stegvis vard

= Fler integrerade verksamheter
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Aterblick och sammanfattning av
utvecklingsarbete samsjuklighet

RSS 2021-2023
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Bakgrund Uppdrag samsjuklighet RSS

» | december 2020 beslutade Lansnatverket for férvaltningschefer om ett regionalt uppdrag kring samsjuklighet (skadligt bruk eller beroende
och psykiatrisk problematik). Uppdraget syftar ytterst sett till att bidra till forutsattningar for att personer med samsjuklighet i Dalarna erbjuds
en samordnad, behovsanpassad och personcentrerad vard och omsorg och far tillgang till de medicinska, farmakologiska, psykiatriska och
sociala insatser som de ar i behov av. Uppdraget beslutades skulle ledas av RSS Dalarna.

- Utvecklingsarbetet tar avstamp i ROK- missbruk och beroende samt Vard- och insatsprogrammet (VIP) for missbruk och beroende, den
statliga samsjuklighetsutredningen (SOU 2021:93) och den nationella ANDTS-strategin.

« | uppdraget ingick bland annat att gora en kartlaggning i lanet och ta fram forslag pa olika atgarder. Under juni 2022 har kartlaggningen
presenterats i en delrapport och under hosten 2022 paborjades olika kompetenshojande insatser, samt en revidering av den
lansovergripande riktlinjen om SIP som fortsatte under 2023 som ett forsta steg av atgarder utifran kartlaggningens resultat.

2024-02-15 17



https://www.regiondalarna.se/plus/vard/halsa-och-valfard/natverk-rad-arbetsgrupper/
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Lagesbild i lanet

Brister i samverkan och samordning, saknas ofta

etablerad samverkanstruktur

Ojamlik vard och behandling i lanet (region och kommuner)

Kompetens och resursbrister

Stigmatisering utbredd och brister i brukardelaktighet

Fokus pa organisation inte individernas behov

Individer hanvisas och avisas mellan verksamheter och olika huvudman

Forhallningssattet om krav pa drogfrihet for behandling av psykiatrisk problematik
blir ett hinder.
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Atgardsforslag

DALARNA

« Vard- och insatser till malgruppen fran forsta linjen till specialist behéver utvecklas och bli samordnade,
integrerade, jamlika samt geografiskt likvardiga dver lanet.

’ « Kompetensutveckling fran forsta linje till specialistniva behéver forstarkas- olika nivaer samt pa bade kort
och lang sikt. Inom samsjuklighet, skadligt bruk och beroende samt psykiatriska diagnoser.

« Utveckla samverkanstrukturer till att bli mer integrerade och multidisciplindra med ett helhetsperspektiv kring
individerna. Sammanhallen vardkedja for individerna inom kommuner och regionen.

« Implementera, utvardera, utveckla skadereducerande insatser
« Insatser och atgarder for att 6ka brukarinflytande och minska stigmatisering

, « SIP utvecklingsarbete-revidering av riktlinje, kompetenshdjning, implementering, metodstéd m.m.

2024-02-15 19
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Lagesbild fran kommunerna
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Omestéallning till nya socialtjanstlagen,
behovsanalyser, kartlaggningar och
workshop

o .o Bostad forst implementeras i vissa
Vad pag ar | kommuner i lanet. Avesta, Borlange,
kO mmunern ar) Mora och Orsa har fatt statsbidrag for

2024

Samverkan kring skadligt bruk/beroende
| form av integrerade verksamheter
tillsammans med priméarvard och
psykiatri. IBM i norra Vastra Dalarna,

LOVIS m. fl.




Vad kan
kommunerna

utveckla, var
for sig och
gemensamt?

Bostad forst

Utvardera vara integrerande verksamheter inom skadligt bruk/beroende,
vad gor vi bra idag som kan implementeras pa flera stallen. Underlag
infor samsjuklighetsreformen.

Gemensamma verksamheter, HVB, Mini Maria

Samverkan i komplexa drenden, samverkan vid utskrivning fran
slutenvard, utveckling av SIP arbetet

Kunskapshdjande insatser

Insatser for malgruppen, evidensbaserade metoder
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Lagesbild regionen

Carina Wadas
Utvecklingsledare Beroende- Samsjuklighet
Division Psykiatri & Habilitering
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Mitt uppdrag
» Kartlaggning psykiatriska 6ppenvarden

« Handlingsplaner och utveckling utifran radande nationella riktlinjer

» Bevaka samsjuklighetsutredningen.

« Driva fragan i olika forum

» Utbildning

2024-02-15 24
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Vagledande | kartlaggning och GAP-
analys

Vard- och

Socialstyrelsens . _ insatsprogrammet for
riktlinjer __ Lansovergripande missbruk och
overenskommelserna beroende

Samsjuklighetsutredningen




Kartlaggning av psykiatriska
Oppenvardsmottagningarnas
beroendevard

Uppdrag av . -
Divisionschefen i psykiatri Digitala moten med 5’ esgrlf\t/%rao:lsampo?t/g |antirr|]sI;ar
& habilitering september verksamhetscheferna PP hést 2028 J
2022 dsten

Slutrapport med GAP-
analys mars 2023.
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Resultat kartlaggning
« Malgruppen prioriteras valdigt olika- Ojamlik vard

« Underdiagnostisering

 Generellt lag kompetensniva

 Stigmatisering & brukarperspektiv

« Stora brister i samverkan och SIP

2024-02-15 YA




ol

Vad har kartlaggningen lett till?
» Slutrapport med atgardsforslag- mars 2023
« Upprattade handlingsplaner pa varje mottagning- hésten 2023

« Utvecklingsarbete utifran Socialstyrelsens riktlinjer, vard- och
insatsprogrammet, lansovergripande dverenskommelser- pagar



of

REGION
DALARNA

Integrerad
beroendesamverkan
och beroendeteam

Norra Vastra Dalarna



Beroendeteamet Norra- Vastra Dalarna
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Insatser beroendeteamet

Inga krav pa nykterhet och drogfrihet- individuella bedéomningar
* Integrerade och parallella behandlingsinsatser

« Motiverande samtal, MET, aterfallsprevention.

« Stabiliseringsgrupp trauma/PTSD

» Fardighetstraning substansberoende gruppbehandling

« KBT-terapi

* Neuropsykiatriska utredningar och personlighetsutredningar

* Integrerad beroendesamverkan

« Samverkan LARO

2024-02-15 33
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Integrerad beroendesamverkan (IBM) K&

« Yuxenpsykiatrin, primarvarden och socialtjansten i samverkan. Beroendeskoterska fran
OVP och VC & missbrukshandlaggare (0ppenvardsbehandlare fran socialtjansten).

Gemensamma moten pa plats fran en heldag/vecka till en halv dag varannan vecka.

Gemensamma kartlaggningar och bedomningar. Man traffar patienterna/klienterna
tillsammans.

Tydlighet gentemot patient/klient- Alla hGOr samma sak.

Inga vantetider, nybesok for regionen pa plats vid forsta besoket.

SIP, regelbundna uppfdéljningar.



Framgangsfaktorer "Norra-vastra o
modellen”

 Stort stod fran divisionschef och verksamhetschef

« Beroendesamordnare

« Kompetenshojning

« Teamarbete med olika professioner
 Stigmatisering

« Stor flexibilitet och personcentrerat férhallningssatt

2024-02-15 35
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Fortsatta steg

« Samsjuklighetsutredningen
* Implementera "Norra-vastra metoden” over hela psykiatrin.

» Arbeta vidare med handlingsplaner och uppdaterad GAP-analys
varen 2024

 Stigmatisering

» Spelberoende- satsning hosten 2024

» Kompetenshojande insatser

« Uppratta natverk for samsjuklighet/beroendefragor

2024-02-15 36
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Halsomottagning pa Riastugan Falun E&

* RIA-stugan- Hela manniskan | Falun bedriver social verksamhet for
samhallets mest utsatta.

« Sedan september 2023 har ett samarbete med regionen etablerats dar
man tillsammans har startat upp en halsomottagning.

- Pa plats finns da tva sjukskdéterskor varannan vecka som vid behov har
tillgang till lakare fran Faluns mobila vardteam.

« En del i omstallningen till God och Nara vard samt i linje med
samsjuklighetsutredningens reformforslag

2024-02-15 37
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Tack!

Carina Wadas
carina.wadas@regiondalarna.se

2024-02-15 38
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Sprutbytesmottagning
| Dalarna 2022-2023

Erik Degerman, Verksamhetschef infektionskliniken

Beroendecentrum
Falu Lasarett
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Syfte SR
Verksamhet for sprututbyte

Malet med sprututbytesverksamhet ar att férebygga spridning av
blodsmitta som hiv, hepatiter och andra blodburna infektioner
bland personer med intravendst missbruk. En region som vill
starta sprutbytesverksamhet maste ansdka om tillstand hos IVO.

Sprututbytesverksamheterna arbetar aven med att motivera de som deltar i
programmet att bryta sitt missbruk och att ta emot vard och behandling.

I\ /7Y

Inspektionen for vard och omsorg
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Minskad smittspridning

« WHO: 2030 eliminera hepatit Figure . Targets for reducing new cosesof and deaths
B och C som ett hot mot
folkhalsan o]
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Nationell elimineringsplan - plan
for eliminering av hepatit C

Version 1.0, ar 2021

* FOr att minska risken for HCV smitta behdver
antalet sprututbyten och LARO-mottagningar 0ka
Uppskattningsvis behover 80 % av PWID delta |
"harm reduction”-verksamhet

« HCV-behandling bor erbjudas pa sprututbyten och
LARO-mottagningar.
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Aktuella Nationella utredningar

Narkotikautredningen Samsjuklighetsutredningen (souzoz3:s)
" Vi kan battre” (SOU 2023:62) etk oh poykiek hlea och alfaregioner kacerbda sadan

_ . verksamhet.
* Regioner och kommuner uppmanas att utoka utbudet av

lagtroskelverksamheter som kan erbjuda flera skadereducerande
och halsoframjande insatser samtidigt.

« &andra lagen (2006:323) om utbyte av sprutor och kanyler sa att
syftet &ven omfattar uppgiften att framja psykisk och fysisk
halsa.... krav pa aterlamning av sprutor och kanyler tas bort och
ersatts med skrivningar om att verksamheten ska framja aterlam
ning av sprutor och kanyler.

- andra lagstiftningen sa att det inte langre ska vara forbjudet att
sdlja sprutor och kanyler pa apotek.

2024-02-15 43
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Uppstart — > nulaget

* Politiskt beslut januari 2019, uppdrag till Infektionskliniken att starta
sprututbytesverksamhet, samt undersdoka majligheten till fler
utbudspunkter.

« Samarbete mellan infektionskliniken och beroendekliniken
e Stodfunktioner som kurator, barnmorska

VO tillstand

* Lokalisering och pandemi fordrOjde uppstartsarbetet, 0ppnade mars
2022
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Baracklosning”

— . g ——

Sprututbytesmottagningen
Falu lasarett

Vi finns mellan parkeringshuset och infektionshuset. Grd huset
med réda dérrar och fansterfoder, HUS 40 entré mot parke-
ringshuset. Lasarettsyagen.
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Uppstart

Studiebesok, natverksskapande
Kontaktvagar till sprututbytet
 Informationsblad om verksamheten (harbren, RIA, vantrum)

Kontakt med socialtjanster, info. och kontaktvég
Polis, BRA och 6vriga verksamheter i HSV

e T L

...........
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Nuvarande verksamhet

« Lagtroskelmottagning — "Drop-in” 2 dagar / vecka

« Bemanning - sjukskoterskor fran
Infektionsmottagningen/beroendekliniken.

» Kurator, barnmorska, lakare (psykiatriker eller infektionsjour) vid
behov.

* Registrering | INFCARE — nationellt register



Forebyggande av smittspridning av blodburna a8
Infektioner

* Tillgang till rena injektionsverktyg
* Erbjudande av vaccination mot hepatit A och B

* Provtagning hepatit och HIV
« MQjliggor tidig upptackt och behandling
« Behandling av hepatit C




Utbudet av sprutor, kanyler, blandkoppar jis!
och filter

Besodkaren far inlamnade set + 20st. Maximalt 60 set/besok.
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Naloxon

« Naloxon (nasspray) erbjuds till alla bestkare.
 Kort HLR-utbildning.

« Pa 2 ar 7% minskning av narkotika- och
akemedelsforgiftningar




Ett ar efter uppstart varen 2023:

« Konsfordelning: 29% kvinnor
« Geografisk spridning:
Borlange 29%
Falun 17%
Hedemora 17%
_eksand 8%
_udvika 6%
Rattvik & Mora 4%




1,5 ar efter uppstart:

« Konsfordelning: 29% kvinnor

« Geografisk spridning aktiva:
Borlange 44% (29%)
Falun 21% (1/%)

Hedemora 9% (1 /%)

_eksand 8% (3%)

_udvika 6% (6%)

Rattvik & Mora 0% (4%)
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Bytesstatistik
e VVarierande frekvens - 145st Aterlamningsfrekvens over tid
inskrivna varav ca 70 "aktiva” :
- Aterlamningsfrekvens kanyler . — {> /
Okar under aret )
* Prevalens hepatit C: ca 20% .
« Antal behandlade forsta aretav =~ |«
patienter med aktiv hepatit C: 2
« 5 st klara, 7 st pa vag att 0
starta/startade. - .
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Senast injicerade drog 2023 (2022)

* Amfetamin 82% (79%)

* Heroin 3% (5%)

» Subutex 0% (5%)

* Metadon, opiater (tabletter) 3% (2%)
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Framtid - reflektioner

« Manga i utbytet fran naromradet, fler utbudspunkter dnskvéart
« Pagaende kontakt for utvidgning

 Oka hepatitbehandling och aterlamningsfrekvens onskvart

» Viktigt med samverkan - med socialtjanst, BRA, Polis, brukar-
representation
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LARO Mottagningen

Skadereducerande insats och en behandling med
rehabilitering som mal

Linn Andersson Verksamhetschef
Lansvuxenpsykiatrin Falun/Sater



LARO vad ar det? £

Aktuellt i Sverige sedan mitten av 60-talet

LARO-Lakemedelsassisterad Rehabillitering vid
opiat/opioidberoende.

« Syftet: forebygga dod, aterfall, forbattra social funktion samt minska
medicinska komplikationer, smittspridning och dodlighet.

* Individuell behandling utifran patientens behov
« Ca 7000 personer har LARO behandling | Sverige.
» Patient som ordineras LARO ska ha fyllt 20 ar
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Syfte och mal med behandlingen

Lakemedelsassisterad rehabilitering vid opioidberoende (LARO) syftar
till att hos personer som ar beroende av opioider mojliggora ett vardigt
liv och att forebygga aterfall, bidra till en forbattrad halsa och social
situation, samt minska medicinska komplikationer och dodlighet.

Enligt socialstyrelsens foreskrifter ska LARO-behandlingen utgoras av
en kombination av lakemedel och psykosocial behandling och/eller
stodinsatser.
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LARO Region Dalarna

Erbjuds pa mottagningen

Patienter pa mottagningen

145 patienter | behandling
* FOdda mellan 2002-1952
* /5% man

e 25% kvinnor

« Ca 70% | sysselsattning

Aterfallsprevention
Naloxon

NECT -stigmatisering
Kurator
Samsjuklighetsperspektiv
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Buvidal s,c depainjektion vecka/manad

B | d rar tl I I . Andel buprenorfin i olika former

Andel av ldkemedel inom LARO (buprenorfin och metadon i oral
form) Rekvirerade och férskrivna |akemedel, definierade dygnsdoser
(DDD). 2022. Procent

e . .. Vﬁstr?iﬁland I ]
Forhindrar lackage ot

Virmland
Ostergitiand )

Stabil lakemedelstilliforsel g lnd |

I
]
—
S
|
]

Gotland ]

. . Q . Véstmanland I
Mindre tid pa mottagningen b — =St
I
I
I
—
I
——
]
—
I

.. i i Buvidal depot
Sysselsattning s
Kalmar

Bryter ett beteende T G

Kronoberg i
Sodermanland |
Skéne
Dalama ]
iy Jamtland ]

RGO 0 5 10 15 20 2% 30 % M 5 2

m Buprenorfin med naloxon

Buprenorfin - mona
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En patient i LARO behandling

 Kan ha korkort
e Kan ta hand om sina barn
 Kan skota arbete/studier

 Betraktas som "drogfri” manga personer i samhallet ar ordinerade
narkotikaklassade lakemedel av olika anledningar (ex: smarta,
angest)

 Kan ta ansvar och ha krav pa sig liksom vem som helst
 LARO livslang behandling (oftast)
« Behdver liksom oss alla stod av sitt natverk/narstaende
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Lagtroskel LARO

HARMREDUCTION

Malniva 1: Kvarstannande i behandling, minskad risk for
Overdoserad dod, minskad somatisk och psykiatrisk
sjukdomsborda, minskad spridning av blodsmittor, motivation till
Okad foljsamhet i behandling, 6kad livskvalité

Patient erbjuds:
1. Dagligt overvakat administration av opioidsubstitution
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LARO samverkan

Samverkan med infektionsmottagningen/sprutbytet:
« Utrota hepatit C (2030, WHO) Erbjud behandling

Narhet till vard och behandling, samverkan med patientfokus.
-Oppenvardspsykiatri

-Primarvard

-Socialtjansten

-Frivard

Narkotikautredningen:17.3.2 Olika vardnivaer behéver samverka for att 6ka
tillganglighet till lakemedelsassisterad behandling vid opioidberoende (LARO)
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Fler behover fa vard
ANALYS OCH FORSLAG PA ATGARDER

« Antalet gersoner som far LARO-behandling ar lagre i Sverige &n i Danmark och
Norge. Gedeon et al (2019) menar ocksa att Sverige borde ligga i paritet med
Norge och borde da ha 16000 personer | behandling.

« Dalarna har till synes en hdg andel patienter som star pa depotbehandling. Den
hoga anvandningen av depotlakemedel mO{ll gor att patienter med stora avstand
till en mottagning inte behover resa frekvent for att motta sin medicin.
Spridningen av mottagningarna rent geografiskt forefaller ligga i linje med var det
ar mest befolkat | regionen. Ska regionen na samma niva som region Skane
Innebéar det en fordubbling av antal patienter | behandling For att na dit bor

regionen se over sin geografiska spridning och antal mottagningar.
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Tack!
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