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pfzscion,
Nationell process

* 2025 - mars 2026: Regeringen har arbetat fram ett forslag som innebar aktivitetskray for
forsorjningsstodsmottagare. Aktivitetskravet staller bade krav pa den enskilde som far
forsorjningsstod i minst tre sammanhangande manader att delta i aktiviteter som anvisas och
pa kommunerna att tillhandahalla meningsfulla aktiviteter. Den som utan godtagbart skal
avbojer att delta ska socialnamnden vagra eller satta ned fortsatt forsorjningsstod. Den som
har nedsatt arbetsformaga pga sjukdom ska lamna lakarintyg fran dag 8. Aktivitetskravet ska
borja galla 1 juli 2026.

* 5 februari 2026: Regeringsuppdrag om starkt stod till bistandsmottagare som ar forhindrade
att arbeta pa grund av sjukdom (Socialstyrelsen, Forsakringskassan, Arbetsformedlingen)

Socialstyrelsen ges i uppdrag att senast 1 juli 2026

» Ta fram bedémqingsstéd for hur socialnamnd kan anvanda lakarintyg i sin handlaggning av
ekonomiskt bistan

» Ta fram en mall for lakarintyg
» Ta fram ett stod till halso- och sjukvarden for arbetet med dessa intyg

* 17 mars 2026: Regeringens forslag lamnades till riksdagen



ofzscion,
Nationell process forts.

° 26 maj: Beslut vantas i riksdagen

° Andra halvan av juni: Socialstyrelsens vagledning och intyg planeras vara
klara for publicering pa

Socialstyrelsen Stod inom forsakringsmedicin
Start — Kunskapsquiden

* Socialstyrelsen webbinarium i samband med publicering?

° Regionerna kompenseras for lakarintygen genom generella statsbidrag. For
2026 halvar med 40 miljoner och darefter 80 miljoner per ar fran 2027. Medlen
betalas ut manadsvis och fordelas utifran befolkningsmangd.


https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/
https://kunskapsguiden.se/
https://kunskapsguiden.se/
https://kunskapsguiden.se/
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Process Region Dalarna

* Forsakringsmedicinska enheten/LAG Forsakringsmedicin: Bevakat fragan.

* 20 mars 2026: Lanschefsnatverket. Natverket betonar vikten av en
gemensam rutin for hantering av dessa intyg. Pa motet beslutades att inratta
en arbetsgrupp som bereder fragan och tar fram ett forslag till gemensam
rutin. Helen Kastemyr har sammankallat en arbetsgrupp. | arbetsgruppen
ingar tva representanter for kommunerna, Tommy Berglund Borlange samt
Arne Holmstrom Falun. Fran regionen deltar Daniel Alexandersson
Forsakringsmedicinskt sakkunnig lakare, Maria Nordqvist Processledare
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen och Camilla Karlsson
rehabkoordinator. Aven vardval ska involveras samt resurs efter behov. LPO
Primarvard samt MLA natverk ar forum att nyttja som resurs. Forslag pa rutin
skickas styrgrupp for lanschefsnatverk.

* 25 maj 2026: Arbetsgruppen paborjar sitt arbete.
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Forsakringsmedicinsk enheten

Daniel Alexandersson, Forsakringsmedicinskt sakkunnig lakare
Maria Nordqvist, Processledare sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocesssen

* Fortsatter bevaka fragan aktivt

* Kontaktat Socialstyrelsen och SKR och framfort behov av dispens sa att
inforandet kan hanteras under hosten samt onskemal om framforhallning
gallande datum for eventuellt webbinarium i samband med publicering

* Deltar i arbetsgruppen

* Planerar for informations- och utbildningsinsatser nar Socialstyrelsens
vagledning+ intyg kommit



Fragor och synpunkter skickas till

forsakringsmedicinska.enheten@regiondalarna.se
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