
Uppdrag verksamhetsplan 2026 Hälso- och sjukvårdsnämnd – Hälso- och sjukvård Dalarna

Uppdrag
Hur definierar vi mobila 

närsjukvårdsteam?



Uppdrag: 
Fortsätta utveckla och samordna 
mobila närsjukvårdsteam

Hittills genomfört

• Kartlagt befintliga mobila närsjukvårdsteam i regionen, identifierat 
variation i definition, uppdrag och arbetssätt.

• 3/2 dialog med divisionschefer om kartläggning, nästa steg, målbild 
och syfte. Beslut: Caroline Herlin fick i uppdrag att ta, ärendet till 
styrgrupp Länschefsnärverk:

• definiering mobilt närsjukvårdsteam
• involvering av kommunerna
• definiera uppdraget ”Fortsätta utveckla och samordna 

mobila närsjukvårdsteam”: workshop

• 5/5 styrgrupp Länschefsnätverk:
• Information och dialog om uppdrag ges i Länschefsnätverk – 

beslut, ärende till Länschefsnätverk

Nästa steg

• Information och dialog i Länschefsnätverk 22/5
• Beslut: Bildande av arbetsgrupp med representanter från 

region och kommun. Processtöd från RSS.

Fortsätta utveckla och samordna mobila närsjukvårdsteam



Kartläggning mobila närsjukvårdsteam

Kartläggning nuläge av mobila närsjukvårdsteam

Palliativa team (7) i Dalarna
Tillgänglighet: 07.30 -21.00 alla dagar + beredskap i hemmet nattetid, 

hembesök v.b. gäller ej Västerdalarna (ssk), 1 jourlinje läk natt + helg

Resurser: 10.8 tj läk (inkl. slutenvård), 69 tj ssk (teamen)

• Avesta/Hedemora 

• Ludvika/Smedjebacken 

• Borlänge/Säter/Gagnef

• Falun 

• Rättvik/Leksand 

• Västerdalarna (Malung-Sälen och Vansbro) 

• Mora-Orsa 

Älvdalen – köper ssk, fysiot. tjänst av kommunen, palliativ-läk    

bemannar

Mobila psykiatriska team (PEA 2) i Dalarna
Tillgänglighet: Mån-ons 08-21, tors-fre 08-24, lör-sön 14-24 

Resurser:  14 tj fördelat över Mora och Falun, psykiatri-ssk + usk

• Mora norra/ västra

• Falun södra/ mellersta

Bedömningsenhet Gagnef
Tillgänglighet: 08-16 vardagar, på plats 08.40

Resurser: 1 tj Ambulanssk, läkare (vc) avsatt 

tid – ger råd, hembesök v.b

Bedömningsenhet Vansbro
Tillgänglighet: 08-17 vardagar

Resurser: 1 tj Ambulanssk, läkare (vc) avsatt 

tid – ger råd, hembesök v.b

Mobilt team Västerbergslagen 
(Smedjebacken/ Ludvika)

Tillgänglighet: 08-17 vardagar

Resurser: 1 tj läkare, 1 tj ssk 

Mobilt team Södra Dalarna 
(Avesta/ Hedemora/ Säter)

Tillgänglighet: 08-16 vardagar

Resurser: 0,75 tj läkare, 1 tj ssk

Hemrehabilitering: (Mora), Borlänge, Falun, Avesta, Ludvika

Habilitering: Mora, Borlänge, Falun, Avesta

Mobila arbetssätt i primärvård: Leksands vc, Rättviks vc, Älvdalen, Borlänge, Falun 
Ambulanssjukvård Dalarna: Avesta, Borlänge, Falun, Leksand, Ludvika,               

                                                Malung, Mora, Sälen, Särna, Älvdalen, Vansbro 
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